
Подвижная игра «Ляпка» 

Цель: Развивать  стремление приблизиться к цели, , проявить ловкость, 

быстроту реакции. В общем азарте она растворяет обидчивость недотрог, 

застенчивость робких. 

Правила игры: «Ляпка» не преследует одного игрока. Все игроки следят 

за сменой «ляпок». 

Ход игры Один из игроков ‒ водящий или «Ляпка». «Ляпка» бегает за 

игроками и старается кого–то осалить. Осалив, приговаривает: «На тебе ляпку!  

Отдай её другому!» Новый «Ляпка» догоняет игроков, чтоб передать ляпку. 

 


